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SR e 5, Rue du Général de Gaulle

67205 Oberhausbergen
email : preo@abrapa.asso.fr

Tel : 03 88 27 25 79
Fax : 03 88 56 44 48
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L'Accueil de Jour, intégré au site du Pré0,
Spéciqlisé est géré par I"Abrapa.
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Ciplingjre L'Abrapa c’est aussi:
' = Auto Saveurs, Restauration, Animations,
Clubs, Hépitaux de Jour, Portage de Repas,
Soins Infirmiers & Domicile, Téléassistance
(Bip Tranquille), Aide et Accompagnement &
Domicile, Service liinérant de Nuit (Sélénée),
Résidences, Maisons de Retraite...

ABRAPA + ASSOCIATION D’AIDE ET SERVICES A LA PERSONNE
Tél. 03 88 21 30 21 - Fax 03 88 75 65 16

Muail : contad@abropa.asso.fr * Sile internet : www.obropa.asso.fr

B> o

le Pré% A OBERHAUSBERGE N.. st
[’ﬂccae/'/ aé Jowr

qui change votre quotidien!!
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C ‘\‘*’f@vy‘.ﬂr Z Un pro de la
maladie d :nitiﬁhm(r:u m J.‘_
appare mf«fﬂj} et vous voulez qu'il soif
entouré, qu'il participe a des acfivités
ludigues, @JW\‘WU}}‘ et adapfées...
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Situé au centre de |la commune
d'Oberhausbergen, |'Accueil de Jour du
Prée© est un lieu d’écoute et de rencontre
pour nos aineés et leur famille.

Intégré au centre culturel et social «le Pré©»
(composé d‘une école de musique ef de
danse, d‘une salle de spectacle et d‘une
meédiatheque), |“Accueil de Jour favorise
les échanges intergénérationnels et
|“‘ouverture vers les autres.

La structure de plain-pied a été pensée
pour permettre un accueil adapte: Spacieux
et lumineux, |“Accueil de Jour vous offre
confort et convivialité grace a ses salles
d’activités, de repas et ses espaces verts
SEcUrises.

-."Vous oU VoS proches serez accompagnes par un
personnel qualifié: infirmier, psychologue,
‘aide/medico-psychologique et animateur.

Les activités |
Proposées Z ceeus.

L'animation est une fonction a creation de liens, dans un
essentielle de I'Accueil de Jour. ~ convivial et accueilian

Pour les personnes agées

* Activité d'écoute et de correspondent !
communication: groupe de AN S :
stimulation de la mémoire. de vous entourer, vous rassurer ef vous

* Activité de revalorisation
corporelle: gymnastique adaptée.

» Activités ludiques et culturelles:
travaux manuels, jeux de société.

* Activités en lien avec I'extérieur: sorties, Iﬂformm'ons
activités intergénérationnelles. .
pridigues

s Prix de |ournée fixé par le Conseil
Pour les aidants familiaux , : % General.

* Repas équilibrés dans un cadre agréable.

* Organisation de réunions. w i " * Aides financieres possibles : au
K ‘ titre de |‘Allocation Personnalisée
d’Autonomie (APA), de votre

. . i "W commune, de votre mutuelle, de votre
° Informqhon, orientation vers WA cssurance...

les organismes compétents.

* Aide et conseils pour la vie
quotidienne.

» Transport assuré par la famille
ou par des partenaires extérieurs,
participation financiére possible.

o ’Accueil de Jour est ouvert du

lundi auv vendredi de 9h00 a
17h00. Fermé les jours fériés.

| Contactez~nous !

Vous souhaitez vous inscrire & I’Accueil de Jour ou
vous souhaitez des informations complémentaires,
contactez nous au 03 88 27 25 79.



