,-\" Menus Périscolaires - Ville d'Oberhausbergen

DUPONT Mois de Mai 2012
v

RESTAURATION

JOUR Semaine du Semaine du Semaine du Semaine du
SEMAINE 7 au 11 mai 2012 14 au 18 mai 2012 21 au 25 mai 2012 28 mai au 1 juin 2012

Céleri aux fines herbes Salade de betteraves rouges Taboulé & la menthe
Spaghettis Escalope de volaille sauce normande Roti de porc sauce & I'ancienne
LUNDI a la carbonara Pommes de terre sautées et carottes vichy Ratatouille
Gouda Samos Chanteneige
Abricots au sirop Banane Fraises

* Spaghettis bolognaise * ROt de dinde

REPAS a theme : La Grece

Salade de tomates au basilic Salade composée Salade grecque a la féta
Pavé de requin sauce brestoise Boeuf braisé aux champignons Moussaka
MARDI Purée de poireaux Torsades Riz parfumé
Velouté fruix Bonbel Edam
Plumétis Liégeois vanille B Pasteque
u
Coleslaw Radis a croquer Légumes a croquer Salade de courgettes rapées
Roti de boeuf au jus Emincé de boeuf strogonoff Poulet roti Gratin de pates
MERCREDI Pommes de terre & la dauphinoise Cceur de blé Julienne de légumes et pommes de terre au jambon et petits légumes
Vache qui rit Camembert Fraidou Bdche du Pilat

Mousse au chocolat Ananas Pomme Fromage blanc aux fruits

* Gratin de pates au jambon de volaille

Salade de riz Carottes rapées Salade aux cceurs de palmiers
Emincé de volaille Steak de veau haché sauce brune Filet de colin sauce crustacés
JEUDI Poélée de courgettes Riz créole Mousseline d'épinards
Munster Yaourt sucré Les Frippons
Melon Poire au sirop Kiwi
REPAS FROID
Salade de concombres aux olives Melon Salade romaine composée
Filet de lieu sauce crevettes Salade nicoise Nuggets de poulet
VENDREDI Gratin de brocolis au thon Printaniére de légumes
Carré de I'Est Brie Yaourt aromatisé
Tarte aux fruits Eclair au chocolat Salade de fruits

Produits issus de I'Agriculture Biologique

* Plat sans porc

Pour les écoles maternelles, les rétis de viande sont remplacés par des émincés.
Les menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements.

Tous nos pains sont fabriqués par un artisan boulanger local
Tous les jours, le boulanger propose un pain d'une variété différente




