
l' bercédaire



V ici n tre 
bercédaire !

Il présente en image la richesse et la convivialité 
de la vie associative d’Oberhausbergen.
Il a été initié dans le cadre du projet BIENVENUE (2021-2024), 
résidence artistique de territoire, menée conjointement 
par la Commune d’Oberhausbergen et la Compagnie 
Atelier Mobile, et destinée à resserrer les liens entre les 
citoyens, notamment les nouveaux habitants du Prévert.
Nous avons choisi de laisser œuvrer la photographe 
Bérangère Goossens, qui est allée à la rencontre de 
chaque association. Avec son regard à la fois doux et 
réaliste, elle a su mettre en lumière la force du collectif, 
la beauté de la solidarité, la joie du regroupement...

Les informations contenues dans l'Obercédaire ont été collectées auprès des associations. 
Ce document, dans sa forme écrite comme dans son édition numérique, est destiné à évoluer.
Toute donnée erronée ou manquante pourra être modifiée lors des prochaines éditions selon 
les retours des responsables des associations à adresser à infos@le-preo.fr.

 L'ÉQUIPE BIENVENUE
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Les ass ciati ns

Culture et patrimoine

AFP "Saudades de Portugal" p. 7

Vestrgard p. 8

ART.3 p. 17

Association Mystères des Cathédrales p. 18

Fort Grossherzog von Baden - Fort Frère p. 22

Compagnie du Reflet p. 25

PréO'Zarts p. 34

AlterNatives p. 42

Team BolérO p. 44

Ensemble Vocalis p. 46

Chorale Sainte Odile des Hausbergen p. 48

Vie locale

OSCAL - Office des Sports de la Culture 
des Arts et des Loisirs Oberhausbergen p. 4

Amicale des Sapeurs-Pompiers 
de Hausbergen p. 10

Prom'Ober p. 16

APEIO - Association des Parents 
d’Élèves Indépendants d’Oberhausbergen p. 19

Interval p. 20

Les Premiers Pas d’Ober p. 28

Association des Sauveteurs Secouristes 
de Strasbourg Ouest p. 38

Club des Séniors p. 48

APEHA - Association de Préservation de 
l'Environnement des Hausbergen et Alentours p. 48
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Santé
Club Cœur & Santé (FFC) p. 14

Zeste de Forme p. 21

AquaGym p. 31

Association pour le Don de Sang 
Bénévole des 3 Hausbergen p. 40

Autour de l'Arbre p. 48

Sport
Maman Fitness d’Ober p. 5

Marche Nordique des Coteaux p. 6

Pétanque Club Oberhausbergen p. 9

Gym HT p. 12

Les Archers des Hausbergen p. 13

Karaté Kenyuukan "Le Poing pour l'Amitié" p. 15

Oberhausbergen Bike & Run p. 23

Football Club d’Oberhausbergen p. 24

Judo Club Ober p. 26

Hansoo Taekwondo p. 27

Tennis Club Oberhausbergen p. 30

Les Pongistes d’Ober p. 32

EBB - Basket Ball p. 33

Rapide Défense 67 p. 36

Association Française du Cheval Fjord p. 37

Club Echecs Loisirs Oberhausbergen p. 43

CBO - Club de Badminton d’Oberhausbergen p. 47

Zum Fit Ober p. 48

Krav Maga p. 48
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L’Office des Sports de la Culture des 
Arts et des Loisirs Oberhausbergen
L’OSCAL fédère les associations adhérentes afin d’organiser 
différentes animations et fêtes conviviales qui rythment la vie 
de la commune.
www.facebook.com/oscalober

Co
nt

ac
t  :

 G
ui

lla
um

e 
G

RI
M

M
ER

 
os

ca
l.o

be
r@

gm
ai

l.c
om

#
an

im
at

i
n

4



Co
nt

ac
t :

 H
ak

im
a 

LA
KH

YA
R 

ha
ki

m
al

ak
hy

ar
@

gm
ai

l.c
om

 • 
06

 6
2 

65
 0

3 
45

Fitness, 
cardio et 

renforcement 
musculaire 

avec un coach 
professionnel. 

Ouvert à 
tout âge.
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Maman Fitness d’Ober
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Marche 
nordique et 
randonnée.
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AFP « Saudades de Portugal »

Association folklorique portugaise de 
promotion de la culture et des traditions 

portugaises à travers la danse et la musique. 
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Reconstitution historique Viking.
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Pratique en compétition 
officielle (championnats 
par équipes, coupe de 
France, Coupe d’Alsace) 
ou en loisir. Organisation 
de manifestations 
récréatives et conviviales. 
Club-house ouvert tous 
les après-midi en semaine.

Pétanque Club Oberhausbergen 

9



Co
nt

ac
t :

 V
al

en
tin

 S
CH

LI
CH

TI
G

va
le

nt
in

-s
ch

@
ho

tm
ai

l.f
r •

 0
6 

08
 17

 8
5 

54

L’Amicale des 
Sapeurs-Pompiers 

est un organisme 
complémentaire du 

service opérationnel 
auquel sont rattachés 
les sapeurs-pompiers 

actifs et vétérans. 
Chaque année 

l’association participe 
à de nombreuses 

manifestations sur les 
3 Hausbergen afin de 
financer ses activités 

et soutenir la vie 
associative et festive 

des communes. 
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Amicale des Sapeurs-Pompiers de Hausbergen
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Renforcement musculaire CAF (cuisses-abdos-fessiers) stretching et relaxation.

Gym HT
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Pratique du tir 
à l’arc nature 

(blasons 
animaliers) et tir 
3D (animaux en 

mousse).

Les Archers des Hausbergen 
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Gymnastique adaptée et 
encadrée, entraînement sur 

appareils ergonomiques.
www.fedecardio.org

Club Cœur et Santé (FFC)
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Karaté Kenyuukan "Le Poing pour l'Amitié"
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littéralement traduit 

par « la voie de la 
paix », est un 

karaté accessible pour 
tout public.  

Sa pratique préconise 
un état d’éveil 

absolu « Zanshin », 
par rapport à son 

environnement et à 
ses partenaires. 
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Prom’Ober
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Activités issues de requêtes d’habitants : 
réseau de compostage collectif au niveau 

local eurométropolitain (Réscup et La Maison 
du Compost), travaux sur le mix énergétique, 

géothermie profonde, méthanisation, lithium, 
ZFE… au travers de plusieurs collectifs. 

promober.fr
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ART. 3
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Cours hebdomadaire de 
peinture sous verre, ouvert 
à toute personne désirant 
s’initier à cette technique.
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L’association œuvre à faire 
connaître au grand public 

le patrimoine culturel et 
religieux de l’Alsace, en 

organisant des manifestations 
culturelles ouvertes à tous. 
Elle aide la production et la 

diffusion des créations 
artistiques de toutes 

disciplines et sensibilise 
le public dans le cadre 

d’une pédagogie adaptée 
aux milieux scolaires et 

socio-culturels. 
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Association Mystères des Cathédrales
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Association des Parents d’Élèves 
Indépendants d’Oberhausbergen

L'APEIO soutient humainement et financièrement des projets au sein 
des écoles de la commune. Elle organise des manifestations conviviales 

dont les bénéfices sont intégralement reversés aux écoles.
facebook.com/p/APEIO-100064728577426

Co
nt

ac
t :

 Yo
un

g 
Su

n 
TA

N
 

co
nt

ac
t@

ap
ei

o.
fr 

• 0
6 

70
 9

2 
93

 8
7 

éc
lie

rs

19



éc
no

m
ie

Interval
Co

nt
ac

t :
 M

ax
im

e 
PY

pr
es

id
en

t@
in

te
rv

al
-s

tr
as

bo
ur

g.
eu

 • 
06

 3
1 1

7 
41

 5
6

L’association Interval 
construit une synergie 

économique et durable 
au cœur de la zone 

d'activité tertiaire Valparc.
interval-strasbourg.eu
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Zeste de Forme
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Activités sport, nature et vitalité : pilates et biokinésie. 
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Fort Großherzog von Baden - Fort Frère
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Section fortifications du Club sportif et artistique de la Garnison de 
Strasbourg (CSAGS) : restauration et préservation du fort et visites guidées 

lors des ouvertures au public. Section Cercle d'études et de sauvegarde 
des fortifications de Strasbourg (CESFS) : œuvre à la progression de la 

connaissance sur la place-forte de Strasbourg, dont fait partie le fort Frère et 
son groupe de reconstituteurs historiques (14-18, France 1940).  

www.fort-frere.eu - facebook.com/BadenFrere
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Oberhausbergen Bike & Run
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Organisation annuelle du Bike 
and Run d'Oberhausbergen pour 

tous (enfants et adultes), 
et course à pied pour adultes.

 www.oberbikeandrun. 
wordpress.com 

Jogging du dimanche matin de 10 km 
environ, allure modérée et adaptée.  

Accueil libre, sans inscription. 
facebook.com/groups/OberJoggin
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Football Club d’Oberhausbergen
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Pratique en 
compétition : 
équipes de 
jeunes de 
6 à 18 ans, 
équipes seniors 
féminines et 
masculines. 
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Compagnie du Reflet
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L’association propose des 
escape game et spectacles 
immersifs déambulatoires, 

éphémères et historiques sur 
toute l'Alsace-Moselle.

Le public est invité dans des 
lieux, villes ou communes, 

afin de découvrir la richesse 
de ces sites. 

www.compagniedureflet.fr
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Judo Club Ober
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Baby judo et éveil judo 
(maternelle), judo jeunes 

(CP-CM2), judo ado et 
adultes (collège et plus).

Taïso (à partir de 14 ans) : 
entretien cardio-respiratoire, 
amélioration de l'endurance, 

renforcement musculaire, 
amélioration de l'équilibre, 

assouplissement.
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Hansoo Taekwondo
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Art martial alliant les 
techniques de bras 

(taek), de jambes 
(won) et de tête (do) : 
philosophie, respect 

et discipline. 
Cours pour les 

enfants de 7 à 13 ans, 
et les ados / adultes 

dès 14 ans.
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Association permettant 
aux assistants 

maternels de se réunir 
avec les enfants gardés 

en proposant diverses 
activités en collectivité 

afin de rompre 
l’isolement. 
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Les Premiers Pas d’Ober
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Tennis Club Oberhausbergen
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Tennis, école de tennis et 
tennis en fauteuil.

sites.google.com/site/ 
tenniscluboberhausbergen
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AquaGym

Co
nt

ac
t :

 É
lo

di
e 

PA
N

TZ
ER

pi
la

te
se

tle
au

@
gm

ai
l.c

om
 • 

06
 0

1 9
4 

51
 75

Grâce à des exercices 
variés, avec ou sans 
matériel, l'aquagym 

vous permet de 
rester en forme et 

de soulager les 
maux de dos.  

Cours collectifs à la 
résidence Domitys.

Facebook : 
Pilates et l'eau
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Les Pongistes d'Ober
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Pratique loisir du tennis de table.
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EBB - Basket Ball

Co
nt

ac
t :

 V
al

ér
ie

 L
ER

AY
eb

b.
pr

es
id

en
te

@
ou

tlo
ok

.fr
 • 

07
 8

2 
28

 24
 7

1

Activités basket de 5 ans à sénior, filles et garçons, compétition ou loisir. 
Les équipes évoluent dans les championnats nationaux, régionaux et 

départementaux. Esprit d'équipe, respect et convivialité.
www.eckbolsheim-basket.fr
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PréO'Zarts

Organisation de soutien à l’activité du 
PréO Scène les soirs de spectacles 
et organisation d’événements culturels. 
instagram.com/preozarts
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Rapide Défense 67

Cours collectifs de self défense, burpee (circuit training) 
et boxe pieds-poings. rapidedefense67.com
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Association Française du Cheval Fjord

Association d’éleveurs 
de chevaux Fjord. Cours 
d’équitation pour enfants 
et adultes au sein d’un 
centre équestre.
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Acteur clé du secourisme 
proposant des forma-

tions et présence lors de 
manifestations. 

Les nouveaux membres 
sont accueillis quel 

que soit leur niveau de 
formation initiale. 

C'est ensemble que nous 
faisons la différence 

et servons au mieux la 
population.  

facebook.com/
ffssStrasbourgOuest 
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Association des Sauveteurs 
 Secouristes de Strasbourg Ouest
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Association pour le Don de Sang  
Bénévole des 3 Hausbergen

Organisation des collectes de sang dans 
les communes d’Oberhausbergen, de 
Mittelhausbergen et de Niederhausbergen, 
en partenariat avec l’EFS (Maison du Don  
de Strasbourg). Âge des donneurs de sang : 
de 18 ans à 70 ans.

41



t
ng

a 
so

a
AlterNatives

Co
nt

ac
t :

 C
hr

is
tia

n 
AN

D
RI

AM
AM

PA
N

D
RY

al
te

rn
at

iv
es

.a
ss

o@
gm

ai
l.c

om
 • 

06
 6

7 
07

 8
2 

68

AlterNatives promeut la culture 
malgache dans toute sa diversité 
(musique, contes, danse, gastronomie, 
artisanat). Ses activités s’adressent 
à tout public.
facebook.com/culturealternatives
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Club Échecs Loisirs Oberhausbergen
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d’échecs pour un 
public de 6 à 90 ans. 

Avec son 
programme 

« initiation et 
perfectionnement » 

sous la direction 
du Maitre et 

Champion d'Alsace 
Jafar Mohebbi, le 

club joue au niveau 
national.
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Team BolérO 
complète et 

soutient par tous 
les moyens, 
les activités 

culturelles et 
festives de l'École 
Municipale BolérO 
et du Bergen Band, 

ainsi que toute 
formation à venir.  
facebook.com/
team.bolero67
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Team BolerO
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Ensemble Vocalis

Chœur mixte 
composé de 40 

amateurs adultes 
de tous niveaux 

et de tous âges, il 
s’attache à découvrir 

et pratiquer des 
chants classiques, 
baroques, contem-

porains ou étran-
gers. Répétitions 

hebdomadaires et 
concerts réguliers. 
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Club de Badminton d’Oberhausbergen
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Pratique de jeu libre, entraînement 
et compétition adulte, école de jeunes.
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Vie locale
Club des Séniors 
Le Club des Séniors a pour but de créer du lien social et 
d’amitié en rassemblant des personnes de 60 ans et plus. 
Rencontres bi-mensuelles. 
Contact : Arlette OST - 06 81 14 62 66 • Simone MULLER - 06 35 58 90 99 

Association de Préservation de l’Environnement 
des Hausbergen et Alentours (APEHA)
L’association propose l’implication des citoyens dans 
les problématiques environnementales globales et locales 
(biodiversité, santé-environnement, transports, urbanisme, 
plan climat, énergie et géothermie profonde) : réflexion 
collective, conférences, newsletter et solutions locales.
Contact : Guillaume CORDUAN • apeha.alsace@gmail.com • 06 74 12 83 56

Culture et patrimoine
Chorale Sainte Odile des Hausbergen
Chorale cultuelle catholique rattachée à la paroisse Sainte Odile 
(Oberhausbergen, Mittelhausbergen et Niederhausbergen). 
Chorale lors des messes dominicales, fêtes liturgiques 
et lors des cérémonies religieuses (baptêmes, mariages, 
enterrements). Répétitions hebdomadaires.
Contact : Astrid BREHM • reineastrid44@gmail.com • 06 18 44 14 42

Sport
Zum Fit Ober
Atelier Danse Moderne et Atelier de Stretching tous publics 
ados/adultes. Atelier danse moderne pour les enfants.
Contact : Valérie SCHNEIDER • zum-fit.ober@live.fr • 06 75 22 54 98 
facebook.com/zum.fitober

Krav Maga 
Self défense simple et efficace.
Contact : Cindy VIEIRA • assok2mt@gmail.com • 06 68 68 25 37 
www.k2tm.fr

Santé
Autour de l’Arbre 
Méthodes de soins douces et naturelles (reiki, sylvothérapie...), 
alternatives à la médecine traditionnelle. L’association 
propose de soigner, développer, partager et transmettre ses 
connaissances avec des outils simples et à la portée de tous. 
Contact : Olivier LITT • autourdelarbre@orange.fr • 06 82 96 36 33 
www.autourdelarbre.blogspirit.com

Cultes
Paroisse 
Catholique 
des Hausbergen
Contact : 
Georges HAYEK 
catholique.hausbergen@gmail.com 
03 88 56 10 67  
paroisse-catholique- 
hausbergen.fr

Paroisse 
Protestante 
d’Oberhausbergen- 
Mittelhausbergen 
Contact : 
Pasteur David PREKEL 
prekel.d@gmail.com 
03 88 56 26 52

Église 
Évangélique 
Maison du Père 
Contact : 
Pasteur Michael SCHELSKE
maisondupere.eglise@gmail.com 
06 37 62 44 27 
maisondupere.eu

48



Direction de publication : Atelier Mobile
Photos : Bérangère Goossens
Graphisme et concept éditorial : Marion Turbat 
Impression : Ott Imprimeurs

www.oberhausbergen.com




	OBER_mise en page_web-1.pdf
	OBER_Couverture.pdf



